
 
 
V° RADUNO NAZIONALE DELLE SCUOLE DI PICCOLO CIRCO 

Sarzana, venerdì 23 e sabato 24 aprile 2010 
programma 

 
 

workshop 
acrobatica aerea (tessuti, trapezio, cerchio) – Eli Manni Circo 

aereo dei maghi incartati (S. Polo in Chianti – FI) 
per avanzati 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

antipodismo (con bastone, palla, palline) – Emilia Tau (Lecce-
ITA/La Châtre/FR) 
per tutti  
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

calcio e giocoleria – Benno Weissteiner Circomix (Vandoies – BZ) 
allenamento di calcio attingendo ad alcune discipline circensi per 
sviluppare equilibrio, forza veloce, coordinazione e concentrazione; 
consigliato a chi sappia calciare un pallore 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

clownerie e improvvisazione – Giuseppe Porcu fuma che‘nduma (CN) 
per tutti 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

diabolo – Daniel Romila Parada (MI) 
per tutti 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

equlibrismi su ruote e sfere 
laboratori liberi aperti a tutti per provare monocicli, rulli, sfere, pedalò 
minitrampoli  
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

filo teso – Michele Paoletti e Davide Nobile Teatro instabile (PG) 
per tutti 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

giocoleria 
laboratori liberi aperti a tutti per provare palline, clave, flower stick, bolas, 
diabolo  
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

matematica e giocoleria – Federico Benuzzi Associazione per 
l’insegnamento della fisica (BO) 
per giocolieri esperti 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00 
 
 
 



palo cinese – Enrico Giacometto Jaqulé (Orbassano – TO) 
per tutti 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

ruota di Rhon – Fabrizio Fenizzi e Elisa Lamberti Vertigimn (TO) 
per tutti 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

trampoli – Italo Fazio TeatrAzione (TO) 
per tutti 
venerdì 23 aprile: 11.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 

volteggio equestre – Luisa Monico sCavalcando (Chianti – PI) 
per tutti, di età inferiore a 10 anni 
venerdì 23 aprile: 10.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 10.00-14.00 
 

laboratori 
Il circo dipingo  
L’angolo dei travestimenti  
Laboratori ludico-creativi per i più piccoli 
venerdì 23 aprile: 10.30-13.00; 15.00-17.30 
sabato 24 aprile: 11.00-13.00; 15.00-17.30 
 

giochi 
giochi collettivi, spontanei e guidati, di abilità e resistenza  
 

spettacoli 
venerdì 23  

ore 21.00 - Batti un cinque (parte 1) esibizione delle allieve e degli 
allievi delle scuole e corsi intrevenuti 

sabato 24 
ore 17.00 – esibizione delle allieve e degli allievi del corsi i volteggio 
equestre sCavalcando (PI) 
ore 18.00 – Fisica sognante di e con Federico Benuzzi (Associazione per 
l’insegnamento della fisica) 
età consigliata: da 8 anni 
ore 18.00 – Primi passi… in tournée spettacolo delle allieve e degli 
allievi di Scuola di Circo En Piste (FI) 
età consigliata da 3 anni 
ore 21.00 - Batti un cinque (parte 2) esibizione delle allieve e degli 
allievi delle scuole e corsi intervenuti 
ore 22.00 - Ops spettacolo delle allieve e degli allievi del corso 
professionale della Scuola Romana di Circo, regia Daniele Antonimi 
 

mostra d’arte 
venerdì e sabato: 11.00-13.00; 15.00-19.00 
Il circo dipinto esposizione di tele, schizzi, segni e disegni (elenco artisti 
in definizione) 
 

proiezioni 
Il circo nei film (programma in definizione) 
venerdì e sabato: 15.00-19.00 
 


