FNAS-Federazione Nazionale Arte di Strada

Da: Cascina Macondo - Pietro Tartamella
[info@cascinamacondo.com]

Inviato: domenica 12 ottobre 2008 12.50

A: .a.Pietro Tartamella info

Oggetto: stage danza

STAGE DI DANZA AFRICANA CONTEMPORANEA
CON VINCENT HARISDO E MUSICA DAL VIVO A TORINO

SABATO 8 e DOMENICA 9 NOVEMBRE

presso il
MULTIKULTI
Via della Basilica 3 - Galleria Umberto Primo - scala C - Torino

- un lavoro sul movimento e sul ritmo

- studio di passi di danza ricavati dalla gestualita africana

- un lavoro in cerchio e sulla voce

- riscaldamento generale con particolare attenzione alla schiena, al bacino, allo sterno
- "barre" danzata con applicazioni tecniche

- I'energia e la dinamica del movimento

- studio di alcune sequenze danzate

ORARI

SABATO 8 NOVEMBRE
livello base 14.00-17.00
livello intermedio-avanzato 18.00-21.00

DOMENICA 9 NOVEMBRE
livello base 10.00-13.00
intermedio-avanzato 14.00-17.00
COSTI

STAGE COMPLETO (6 ORE): 70 EURO
UN GIORNO (3 ORE): 40 EURO

MUSICA E PERCUSSIONI DAL VIVO

PER INFO E ISCRIZIONI

NAGI TARTAMELLA
cell. 347/7689592
mail: nagi.t@libero.it 1




PER APPROFONDIMENTI clicca qui:
http://www.cascinamacondo.com/site/visualizza news.asp?IDNEWS=186
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