
 

        SCUOLA NAZIONALE DI TEATRO E ARTE CIRCENSE 

Dal 1° aprile sono aperte le iscrizioni alla   
 

FORMAZIONE PER EDUCATORI ED ANIMATORI CIRCENSI  
2010 -2011 

 
ARGOMENTI  TRATTATI  

   
a) insegnare le arti circensi ai bambini e ragazzi  

acrobatica aerea-riscaldamento e giochi circensi-teatrali-piramidi-porte’ a due e in gruppo-basi 
di equilibrio-giocoleria    

b)approfondimento a scelta di alcune discipline circensi (percorso personale 
artistico) e sulla preparazione fisico-energetica-curativa dell’atleta 

c) scenotecnica applicata e scienza delle costruzioni circense sulla struttura di volo 
circense “Irondelle”®:  

d) Scienza del volo con la struttura “Irondelle  

7 SEMINARI  
dal SETTEMBRE 2010 al MAGGIO 2011  

 ISCRIZIONI ENTRO IL 30 MAGGIO 2010  
 
 

FORMAZIONE  PER   ARTISTI  CIRCENSI 2010 - 2011 
 

ARGOMENTI  TRATTATI  
   

a) Le discipline circensi  
acrobalance-acrobatica aerea-acrobazia al tappeto-pali di equilibrio cinesi-funambolismo su filo 

oscillante-giocoleria classica e contemporanea-contact, e danza-giocoleria-giocoleria con 
oggetti quotidiani-ricerca sul clown  

 
b) creazione con l’aiuto degli insegnanti di un numero circense 

  la maggior parte dei seminari sarà dedicata alla ricerca e alla creazione di un proprio numero 
professionale con l’ aiuto degli insegnati della scuola  

e nel secondo anno si useranno per la creazione dello spettacolo  
 

c) preparazione fisico-energetica e curativa dell’atleta  
 

d) Tecniche di volo circolare con la struttura (unica in Europa)  “Irondelle”®   
 

e)Scenotecnica e scienza delle costruzioni circensi 
 
 

7 SEMINARI  
dal SETTEMBRE 2010 al MAGGIO 2011  

 ISCRIZIONI ENTRO IL 30 MAGGIO 2010  
 

Per informazioni  
Scuola Nazionale di Teatro e Arte Circense 

Via Napo Torriani 19, 20124 Milano 
eventi@teatrocirco.it   www.teatrocirco.it 

0266987971 
 

 


